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Lehrgang 

zum Trainerassistenten Reiten und Voltigieren 

 
 
Die Ausbildung zum Trainerassistenten führt interessierte Sportler inhaltlich an die Aufgaben eines 
Trainers heran und erlaubt ihnen eine Orientierung in diesem Tätigkeitsfeld. Der Trainerassistent 
soll Trainer bei deren Aufgaben unterstützen Unter Anleitung und Aufsicht kann er auch die 
Leitung des Reitunterrichtes bzw. Voltigiertrainings übernehmen.   

Im Lehrgang werden folgende Themen erarbeitet und geprüft: 

1. Aufgaben des Trainerassistenten – Sicherheit, Unfallverhütung, Aufsichtspflicht 
2. Vermittlung von Kenntnissen der Pferdehaltung und des Umgangs mit dem Pferd 
3. Theorie zur Unterrichtserteilung – Pädagogik, Aufbau von Übungsstunden 
4. Reit-/Voltigierlehre und deren zielgruppengerechte Vermittlung 
5. Praktische Unterstützung des Reitunterrichts bzw. Voltigiertrainings 

 
 
Lehrgangsleitung: 
 
Brigitte Hochgraef, Trainerin B Voltigieren, Berittführerin 
Susanne Mayer, Pferdewirtin 
 
Zeiten: 
 

- Fr., 01.09.23, 17.00-19.45 Uhr, Sa., 02.09.23  09.15-18.30 Uhr, So, 03.09.23 08.00-16.15 
Uhr 

- Fr, 08.09.23 17.00-20.00 Uhr,  Sa, 09.09.23 08.00-18.00 Uhr 
- So., 17.09.23 Prüfung, voraussichtlich 09.00-15.00 Uhr 

 
Voraussetzungen derTeilnehmer:  
 

- Für den TA Reiten ist das Mindestalter 16 Jahre, für den TA Voltigieren 14 Jahre. 
- Pferdeführerschein Umgang (ehemals Basispass) 
- Longierabzeichen 5 
- Mitgliedschaft in einem Reitverein 
- Erweitertes Führungszeugnis, max. 6 Monate alt 
- Erste Hilfe Kurs über 16 LE max. 2 Jahre alt 

 
Es besteht die Möglichkeit, Führungszeugnis und Erste Hilfe Kurs nachzureichen. Die Lizenz kann 
aber erst beantragt werden, wenn alle Voraussetzungen erfüllt sind. 
 
Preise: 
 

- Mitglieder 360,-€ inkl. Prüfungsgebühr 
- Nicht-Mitglieder 390,-€ inkl. Prüfungsgebühr 

 
 
Anmeldungen (und Fragen) nehmen wir im Büro unter mail@reitclub-grunewald.de oder 030-
81499043 entgegen. 
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